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LISTINO

   TRATTAMENTI VISO

RITUALE IDRATANTE	 €	 78.00

RITUALE ANTIAGE	 €	 90.00

RITUALE PURIFICANTE	 €	 78.00

RITUALE LENITIVO	 €	 78.00

MASSAGGIO DRENANTE	 €	 30.00

MASSAGGIO TONIFICANTE	 €	 30.00

RITUALE CONTORNO OCCHI	 €	 55.00

OLOS NETTARE DI ZUCCA	 €	 70.00

OLOS ANIMA DI VULCANO	 €	 75.00

OLOS FRUTTI DI BOSCO	 €	 70.00

RITUALE THALASSO	 €	 78.00

RITUALE THALASSO OZONE PROTECTION	 €	 78.00

RITUALE THALASSO ANTI - AGE	 €	 80.00

RITUALE TERMALE DERMO - RINNOVATORE	 €	 78.00

RITUALE TERMALE IDRATANTE	 €	 78.00 

RITUALE TERMALE RESTITUTIVO	 €	 78.00

   TRATTAMENTI CORPO

RITUALE ESFOLIANTE	 €	55.00

RITUALE DI LEGGEREZZA	 €	95.00	

EQUILIBRIO DELLE FORME	 €	95.00	

ARMONIA TONIFICANTE	 €	95.00

TRATTAMENTO DETOSSINANTE NAUSICAA	 €	95.00

TRATTAMENTO RESTITUTIVO NAUSICAA	 €	95.00

DELIZIA DI RISO	 €	80.00

VIRTÙ DI BALSAMICO	 €	80.00

ENERGIA BIANCA	 €	80.00 

RITUALE THALASSO ESFOLIANTE	 €	70.00

RITUALE THALASSO DRENANTE	 €	80.00

RITUALE THALASSO DERMORIDUCENTE	 €	80.00

RITUALE TERMALE ESFOLIANTE	 €	70.00

RITUALE TERMALE ENERGIZZANTE - TONIFICANTE	 €	80.00

RITUALE TERMALE RIATTIVANTE - ANTICELLULITE	 €	80.00

RITUALE TERMALE RIGENERANTE - ILLUMINANTE	 €	80.00

RITUALE TERMALE LEGGEREZZA GAMBE	 €	80.00

BAGNO TERMALE AROMATERAPICO	 €	80.00
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   MASSAGGI

FISIOSPHERE BODY MASSAGE		  €	 70,00

MASSAGGIO AL CIOCCOLATO		  €	 60,00

MASSAGGIO RILASSANTE AROMATICO	 da € 50,00 a	€ 	65,00

MASSAGGIO CON LE PIETRE		  €	 78,00

RESPIRO D’AUSTRALIA - massaggio modellante	 €	 70,00

LUCE DEL MAROCCO - massaggio decontratturante	 €	 70,00 

MASSAGGIO LINFODRENANTE		  €	 60,00 

MASSAGGIO CALIFORNIANO		  €	 60,00 

MASSAGGIO SPORTIVO DECONTRATTURANTE	 €	 70,00

MASSAGGIO MODELLANTE	 da € 35,00 a	€ 55,00

MASSAGGIO RIEQUILIBRANTE ANTISTRESS	 da € 48,00 a	€ 60,00

MASSAGGIO A “4 MANI“	 da € 55,00 a €	100,00    

MASSAGGIO AYURVEDICO  		  € 70,00	

PER TUTTI I TRATTAMENTI ESEGUITI CON LE APPARECCHIATURE 
VENGONO APPLICATI I SEGUENTI SOVRAPPREZZI:

SKINWELL POWER + € 15,00 (VISO) + € 20,00 (CORPO): tecnologia di elettropermeazione 
capace di veicolare in profondità i principi attivi, aumentando l’efficacia dei trattamenti. Sul viso, dona una 
pelle radiosa, turgida e compatta, con un “effetto filling” subito evidente. Sul corpo, agisce in modo preciso e 
immediato. Imbattibile contro gli inestetismi della cellulite, cuscinetti e rilassamento cutaneo.
SKIN TONIC + € 20,00 (VISO) + € 30,00 (CORPO): nuova tecnologia in grado di favorire il 
drenaggio profondo dei liquidi, ridisegnare i contorni del viso e della silhouette e incrementare l’ossigenazione tessutale.
NAUSICAA + € 20,00: un’apparecchiatura che utilizza l’acqua nelle sue forme diverse - liquida, in vapore, 
in microgocce da nebulizzare - insieme alle proprietà del colore e alle virtù delle essenze, aromaterapiche, per 
trattamenti unici.

     PERCORSI

RITO HAMMAM					     €  	150,00

PAUSA DI PIACERE	  da € 170,00 a €	 240,00

PERCORSO ROMANTICO					     €	 300,00
a persona

PERCORSO BENESSERE     	 da € 160,00 a € 	 230,00

    

     PER LUI

RITUALE SPAZIO UOMO FACE					     €    80,00

RITUALE SPAZIO UOMO BODY					     €    80,00

    BEAUTY RITUALS

SPA MANICURE	       	 €	 38,00

SPA PEDICURE	       	 €	 40,00

ENERGIA BIANCA PER MANI E PIEDI	       	 €	 60,00

RITO EPILATORIO	       	 €	 120,00



 4

   PACCHETTI
FONBLIÙ PROPONE ALLA PROPRIA CLIENTELA FORMULE PARTICOLARI 

PER RISPONDERE ALLE DIVERSE ESIGENZE DI BENESSERE

PACCHETTI REMISE EN FORME 

BODY TONIC	      €   1200,00	

Un carnet specifico per ristabilire o recuperare la tonicità ideale del corpo. Eseguito secondo le 
esigenze della persona, è indicato per coloro i quali desiderano ottenere risultati ottimali in poco 
tempo. Il carnet comprende 18 sedute:
• 6 trattamenti tonificanti seno o corpo per la donna. Tonificanti addome per l’uomo;
• 6 trattamenti viso tonificanti-rigeneranti;
• 6 massaggi corpo a scelta tra:
Luce del Marocco
Massaggio al cioccolato,
Massaggio modellante,
Massaggio energizzante,
Massaggio Fisiosphere body,
Respiro d’Australia.

 

     BEAUTY SERVICES

DETERSIONE PROFONDA	 €	 60,00

TRUCCO PERSONALIZZATO	 €	 40,00

MANICURE 	 €	 20,00

FRENCH MANICURE	 €	 25,00

PEDICURE	 €	 35,00

DEPILAZIONE

DEPILAZIONE VISO CON FILO   ogni 10 min	 €	 7,00

DEPILAZIONE PICCOLA ZONA VISO	 €	 7,00

DEPILAZIONE COMPLETA GAMBE	 €	 38,00

DEPILAZIONE ½ GAMBA	 €	 25,00

DEPILAZIONE ½ GAMBA + INGUINE	 €	 33,00

DEPILAZIONE ½ GAMBA + ASCELLE	 €	 33,00

DEPILAZIONE ½ GAMBA + ING + ASC	 €	 38,00

DEPILAZIONE INGUINE	 da € 10,00 a	 €	 15,00

DEPILAZIONE ASCELLE	 €	 12,00

DEPILAZIONE BAFFETTI	 €	 8,00

DEPILAZIONE BRACCIA	 €	 18,00

DEPILAZIONE PETTORALE O DORSALE	 €	 27,00

SOPRACCIGLIA 	 €	 8,00

FIALETTA RITARDANTE cadauna	 €	 11,00
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RELAX EN FORME	      €	750,00	

“Relax & Bellezza” è un pacchetto nato per soddisfare le esigenze di relax e bellezza della pelle 
del viso e del corpo.

1° GIORNO
Percorso benessere fonbliù (bagno turco, doccia aromatica, idromassaggio).
Spazzolatura esfoliante e purificante del corpo a base di aloe vera: 30 minuti.
Massaggio aromatico all’olio di mandorle dolci, crusca di riso e avocado: 50 minuti.

2° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Pulizia viso personalizzata - Massaggio corpo a scelta: 30 minuti.

3° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Massaggio corpo Respiro d’Australia modellante: 60 minuti.

4° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Spa Pedicure: 50 minuti. - Fango elasticizzate o modellante: 30 
minuti. - Massaggio drenante o modellante. 30 minuti.

5° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Spa Manicure: 30 minuti. - Massaggio al cioccolato: 50 minuti.

6° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Massaggio corpo Luce del Marocco: 50 minuti.
Trattamento speciale Fisiosphere viso: 60 minuti.
 

REMISE EN FORME DONNA	      €   730,00	

Remise en Forme Donna è un pacchetto studiato e dedicato all’universo femminile ed alle relative 
problematiche cutanee. Particolarmente indicato per preparare la pelle al sole, anti-age.

1° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù (bagno turco, doccia aromatica, idromassaggio).
Seduta massaggio esfoliante - levigante: 50 minuti.

2° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Trattamento corpo modellante: 30 minuti.
Seduta massaggio linfodrenante corpo: 50 minuti.

3° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Massaggio aromatico rilassante: 50 minuti.

4° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù
Trattamento specifico corpo riducente, drenante o tonificante: 30 minuti.
Massaggio modellante Respiro d’Australia: 50 minuti.

5° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Seduta Fisiosphere Body modellante o ricompattante: 60 minuti.

6° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Trattamento specifico viso con rituale Fisiosphere: 60 minuti.
Massaggio Delizia di Riso: 50 minuti.
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REMISE EN FORME UOMO	      €   650,00	

Dedicato a tutti gli uomini che amano prendersi cura della propria forma fisica in maniera
privilegiata.

1° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù (bagno turco, doccia aromatica, idromassaggio)
Trattamento modellante “girovita”: 30 minuti. - Massaggio aromatico rilassante: 30 minuti.

2° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù.
Massaggio corpo modellante Respiro d’Australia: 50 minuti.

3°GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Trattamento modellante o tonificante “girovita”: 30 minuti.
Massaggio Fisiosphere Body modellante o ricompattante: 60 minuti.

4°GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù - Massaggio decontratturante Luce del Marocco: 50 minuti.

5° GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù
Trattamento viso specifico purificante - ossigenante: 50 minuti.
Massaggio modellante - tonificante: 30 minuti.

6°GIORNO
Percorso Benessere Fonbliù. - Massaggio al cioccolato: 50 minuti.

 

L’ARTE DEL MASSAGGIO		 12 MASSAGGI 	 €  720,00
		  6 MASSAGGI		 €  400,00

Un esclusivo carnet di massaggi a scelta tra quelli proposti, per prendersi cura di sè, rilassandosi, 
in armonia tra corpo e mente. Le nostre operatrici consiglieranno il cliente verso il percorso più 
adatto.

• Massaggio levigante ai sali oceanici: 50 minuti.

• Fisiosphere Body: 60 minuti.

• Luce del Marocco: 50 minuti.

• Respiro d’Australia: 50 minuti.

• Massaggio al cioccolato: 50 minuti.

• Massaggio Energia Bianca al miele e allo yogurt: 50 minuti.

• Massaggio aromatico rilassante: 50 minuti.

• Massaggio modellante: 50 minuti.

• Massaggio californiano: 50 minuti.

• Massaggio aromatico a 4 mani: 30 minuti.

• Massaggio drenante o tonificante viso, collo, décolleté: 30 minuti.

• Massaggio linfodrenante corpo: 50 minuti.
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   FREEDOM SPA

FREEDOM DAY SPA
	     
Dedicato a coloro che desiderano dedicarsi momenti di puro benessere in totale libertà senza 
rinunciare alla garanzia di un servizio altamente personalizzato e alla convenienza del Cliente 
fidelizzato. “Freedom Spa” è una tessera che consente di usufruire di tutti i servizi Fonbliù fino 
al raggiungimento della somma quantificata. All’importo prepagato Fonbliù sommerà un bonus 
monetario, di cui il Cliente potrà disporre da subito.

FREEDOM SPA BASIC
€ 450,00 pre-pagato + bonus € 30,00
Totale accredito: € 480,00
Validità: 6 mesi

FREEDOM SPA PREMIUM
€ 910,00 pre-pagato + bonus € 90,00
Totale accredito: € 1.000,00
Validità: 6 mesi

FREEDOM SPA PLATINO
€ 1.500,00 pre-pagato + bonus € 150,00
Totale accredito: € 1.650,00
Validità: 1 anno

FREEDOM SPA FONBLIÙ
€ 2.000,00 pre-pagato + bonus € 250,00
Totale accredito: € 2.250,00
Validità: 1 anno
 

FREEDOM SPA HOTEL	     

Comunicate alla direzione Fonbliù le date del Vostro soggiorno a Firenze e richiedete l’offerta 
“Freeedom Spa Hotel” che Vi consentirà di beneficiare di un capitale di 4 oppure 8 ore per persona 
o per camera prenotata presso la struttura alberghiera nostra partner. 

Il monte ore è utilizzabile da qualsiasi componente della camera scegliendo in piena libertà tra la 
vastissima gamma di servizi offerti dalla Urban Spa: estetica, relax, massaggi scelti tra le numerose 
tipologie presenti nel Menù. 

FREEDOM SPA HOTEL: 4 ORE
€ 260,00 

FREEDOM SPA HOTEL:  8 ORE
€ 480,00 

“Freedom Spa” …il modo più comodo e semplice per vivere il benessere e la bellezza a Firenze!
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FONBLIU’ MASSAGE RELAX	 €	 70,00
Bagno turco 30 minuti - Massaggio rilassante da 60 minuti. 	  

FONBLIU’ RELAXATION	 €	 80,00 
Ingresso Benessere da 2 ore - Massaggio rilassante da 60 minuti.

FIT & RELAX 	 €	 100,00
Lezione in palestra con Personal Trainer - Bagno turco 30 minuti - Massaggio Rilassante da 45 minuti

FONBLIU’ con “GUSTO”	 €	 100,00
Ingresso Benessere da 2 ore - Massaggio Gourmand 60 minuti. A scelta tra: Delizia di Riso, 
modellante - Virtù di Balsamico, rigenerante - Energia Bianca, tonificante.  

FONBLIU’ DEEP BEAUTY EXPERIENCE	 €	 70,00
Ingresso Benessere da 2 ore - Rituale esfoliante Fisiosphere Body: 30 minuti. 

DUE GIORNI DI BENESSERE IN CITTA’ 	 €	260,00
Un piccolo carnet per coloro che trascorrono solo pochi giorni a Firenze, o per coloro i quali 
decidono di dedicarsi momenti di semplice piacere in città.
Il carnet comprende:
•	Massaggio corpo: 50 minuti. A scelta dal menù massaggi Fonbliù
•	Massaggio relax aromatico: 50 minuti. - In alternativa Energia Bianca
	 (speciale massaggio al miele e yogurt)
•	 Avvolgimento modellante o tonificante: 50 minuti
•	 Trattamento specifico viso: 50 minuti.

   IDEE REGALO    FORMULE DI PAGAMENTO PERSONALIZZATO

   VALIDITÀ E SCADENZE

DILAZIONAMENTO IN 6 MESI

•	 Pre-pagato € 1000,00 - 6 Rate mensili da € 166,70
	 Benefit: 6 ingressi di 30 minuti al Percorso Benessere da usufruire prima dei trattamenti.

•	 Pre-pagato € 2000,00 - 6 Rate mensili da € 333,35
	 Benefit: 10 Ingressi Benessere da usufruire prima dei trattamenti.

•	 Pre-pagato € 3000,00 - 6 Rate mensili da € 500,00
	 Benefit: 30 Ingressi Benessere da usufruire prima dei trattamenti.

DILAZIONAMENTO IN 12 MESI
•	 Pre-pagato € 1000,00 - 10 Rate mensili da € 100,00

•	 Pre-pagato di € 2000,00 - 10 Rate mensili da € 200,00

•	 Pre-pagato € 3000,00 - 10 Rate mensili da € 300,00

PERCORSI E PACCHETTI
Validità 6 mesi

COUPON REGALO
Validità 6 mesi
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DURATA	 ABBONAMENTI 		  BONUS
	 SOLO FITNESS		 	
	 1 GIORNO 
	 ALLA SETTIMANA	 		  		
1 mese (4 ingressi)		  € 	 40,00	 non sono previsti recuperi	
3 mesi (12 ingressi) 		  € 	 120,00	 1 ingresso di recupero entro la scadenza	
6 mesi (24 ingressi) 		  € 	230,00	 2 ingressi di recupero entro la scadenza		
	 2 GIORNI 
	 ALLA SETTIMANA	 		
1 mese (8 ingressi)		  €	 70,00	 non sono previsti recuperi
3 mesi (24 ingressi)	  	 € 	 210,00	 2 ingressi di recupero entro la scadenza
6 mesi (48 ingressi)	  	 € 	400,00	 4 ingressi di recupero entro la scadenza
	 3 GIORNI 
	 ALLA SETTIMANA	

1 mese (12 ingressi)		  € 	100,00	 non sono previsti recuperi
3 mesi (36 ingressi)	  	 € 	300,00	 3 ingressi di recupero entro la scadenza
6 mesi (72 ingressi)		  € 	600,00	 6 ingressi di recupero entro la scadenza 
	 LIBERO	 		
1 mese		  € 	150,00	 non sono previsti recuperi
3 mesi		  € 	450,00	 1 settimana di recupero successiva alla scadenza
6 mesi		  € 	900,00	 2 settimane di recupero successive alla scadenza

INGRESSI A SCALARE			 
10 ingressi (da consumarsi in 3 mesi)	€	 150,00		
20 ingressi (da consumarsi in 6 mesi)	€ 	280,00		
Ingressi giornalieri		  € 	   18,00 	 max 2 ore

   FITNESS FONBLIU’ 
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La presenza dell’istruttore è garantita dalle ore 9:00 alle ore 11:00, dalle ore 13:00 alle ore 15:00 
e dalle ore 18:00 alle ore 20:45.			 
L’abbonamento solo fitness non prevede l’uso gratuito della biancheria. 		
Noleggio biancheria su richiesta alla reception.			 
Importante: l’abbonamento mensile non prevede recuperi di ingressi oltre la scadenza. 

Piazzale di Porta Romana, 10/R 
50124 Firenze 
tel 39 055 2335385 
email: info@fonbliu.com 
www.fonbliu.com

I PERSONAL DI FONBLIU’	
	
	 PILATES	 FITNESS 	 ACQUA		
		  PERSONAL	 PERSONAL
	 Max 1 persona	 Max 2 persone	 Max 1 persona
INGRESSI A SCALARE			 
10 ingressi (da consumarsi in 3 mesi)	 € 600,00	 € 500,00	 € 550,00
Sedute singole	 € 70,00	 € 55,00	 € 60,00
	
	 FITNESS + SPA	 SPA	
INGRESSI A SCALARE						    
10 ingressi (da consumarsi in 3 mesi)	 € 300,00	 € 200,00 		
20 ingressi (da consumarsi in 6 mesi)	 € 580,00	 € 360,00	  	
Ingresso singolo	 € 35,00 max 3 ore	 € 40,00 max 2 ore	
		
	 FITNESS + SPA		
Libero		  BONUS	
6 mesi	 €1.500,00	 BEAUTY PRESTIGE CARD	
			 
	 FITNESS PROGRAMME		
1 lezione con personal trainer	 € 140,00		
7 ingressi in palestra	
(Abbonamento mensile)	  
	
2 lezioni con personal trainer	 € 220,00
10 ingressi in palestra	  
(Abbonamento mensile)	


